
Was Wann Womit Wie

Hautschutz - vor Arbeitsbeginn 
- vor Haut belastenden Tatigkeiten 
- nach dem Händewaschen

- Hautschutzprodukt - ca. haselnußgroße Menge auf Handrücken auftragen 
  (Herstellerangaben beachten) 
- sorgfältig einmassieren

Handschuhe - bei Behandlung von Personen mit infektiösen Hauterkrankungen
- kurzzeitig bei absehbarem Hautkontakt mit Acrylaten, sofern 
  berührungsfreies Arbeiten nicht möglich ist

- bei Kontakt mit Flächendesinfektions- oder Reinigungsmitteln

- Einmalhandschuhe

- chemikalienbeständige Schutzhandschuhe

- Handschuhe nur auf trockenen, sauberen Händen benutzen

Hände desinfizieren - vor und nach jeder Behandlung 
- nach Kontakt mit Blut oder Körpersekreten oder damit kontaminierten   
  Gegenständen - auch wenn Handschuhe getragen wurden 
- ggf. nach Toilettenbesuch

- Händedesinfektionsmittel - Reste von Behandlungsprodukten mit trockenem Einmaltuch  
  entfernen
- ca. 3ml Händedesinfektionsmittel                          Sekunden 
  lt. Herstellerangabe) in die trockenen Hände einreiben
- Problemzonen einbeziehen (Fingerkuppe, Daumen,  
  Fingerzwischenräume, Fingerseitenkanten, Nagelfalze,  
  Handgelenke)

Hände waschen - bei Arbeitsbeginn 
- bei sichtbarer Verschmutzung, die sich nicht mit einem trockenen Tuch
  entfernen lässt 
- nach Toilettenbesuch

- Handwaschpreparat

- Einmalhandtücher

- Handwaschpräparat mit lauwarmem Wasser aufschäumen 
- Hände und Fingerzwischenräume gründlich abspülen und sorgfältig  
  abtrocknen

Hände pflegen - am Arbeitsende - Pflegeprodukt - ca. haselnussgroße Menge auf Handrücken auftragen 
- sorgfältig einmassieren

Haut- und Händehygieneplan 
Kosmetik

UnterschriftDatum

Dieser Hygieneplan wurde auf Grundlage des Hygieneplans des BGW erstellt. Stand 04.05.2020 
Weitere Hygienepläne und Schutzmaßnahmen finden Sie unter www.bgw-online.de
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